
 

 

 

 

內閣官房 

 

1. Ｊ警報是什麼？ 

當北朝鮮發射的彈道導彈飛來日本時，可以預測彈道導彈會在極短時間內飛到日本。假設當彈道導彈有可能飛

到日本時，政府會 24小時隨時啟動全國瞬間預警系統（J警報），發佈緊急資訊。 

 

一旦啟用 J警報，市町村各級行政防災無線通訊等設備便會自動啟動，除了通過室外擴音器等播放警報外，還

會向手機發送緊急速報郵件和區域郵件。 

 

2. Ｊ警報發布的資訊內容 

啟用 J警報後，行政防災無線系統響起如下警報聲，同時播放資訊。資訊僅以日語播放。通過下列網頁可以聽

到警報聲。 

http://www.kokuminhogo.go.jp/img/siren.mp3 

※上面是播放保護國民資訊的警報聲，這個警報聲與海嘯預警等的警報聲不同。 

※禁止複製或錄音此警報聲，並禁止擅自吹奏這個警報聲。 

 

另外，有關導彈發射資訊的緊急速報郵件和區域郵件將會被發送到手機，來信鈴聲亦會鳴響。此外，使用株式

會社 NTT DOCOMO服務的安卓設備的話，則能用英文、中文（簡體字）及韓文接收 J警報的資訊。 

 

3. 該採取的行動 

若聽到上述警報聲和緊急速報郵件等的來信鈴聲，或收到 J警報的資訊，請立即鎮定地採取如下行動。 

 若在室外：到附近建築物內或地下設施內避難。 

 可能的話應選擇堅固的建築物，如果附近沒有，則其他建築物也可以。 

 若附近無建築物：隱藏於物體後面，或抱頭趴在地上。 

 若在室內：離開窗戶，或轉移至無窗戶的房間內。 

 

另外，若導彈落在附近，請採取如下行動。 

 若在室外：用手巾捂住口鼻，並立即離開現場，到密封性好的室內或逆風位置避難。 

 若在室內：關閉抽氣扇和窗戶，貼上封條密封室內。 

 

另外，還請參照與彈道導彈落下時的行動相關的傳單和問答（刊登于國民保護網站（英文））。 

 

*國民保護網站：http://www.kokuminhogo.go.jp/en/pc-index_e.html 

 

關於當彈道導彈發射時資訊發佈與該採取的行動 

http://www.kokuminhogo.go.jp/en/pc-index_e.html

