
 

 

国民保護共同訓練の実施について（長崎県） 
 
 

以下のとおり、国民保護共同訓練が予定されていますのでお知らせします。 

 

 

○ 訓練実施日（予定）及び実施方式 

 

都道府県 訓練実施日（予定） 訓練方式 

長崎県 ２月１１日（日） 図上 

 

 

 



 

 

令和６年 1 月３０日 

                                              長崎県 基地対策・国民保護課 

 

令和５年度長崎県国民保護共同図上訓練 

（域外への住民避難訓練）の実施について 

 

 武力攻撃予測事態を想定した域外への住民避難訓練を実施し、市を跨ぐ避難の調

整及び要領を演練し、各関係機関との連携及び対処能力の向上を図るとともに、国

民保護措置への理解促進を図ることを目的とした訓練を下記要領で実施しますので、

ご連絡いたします。 

                 記 

１  実施日時 

令和６年２月１１日（日）09:00 ～ 1２:00 

  ２  訓練実施場所 

諌早市役所 

３ 参加機関 

  消防庁、長崎県、諫早市、陸上自衛隊第１６普通科連隊、 

海上自衛隊佐世保地方総監部、航空自衛隊西部航空方面隊司令部、 

自衛隊長崎地方協力本部、長崎海上保安署、長崎県警察本部、諫早警察署、 

県央地域広域市町村圏組合消防本部、防災科研、福岡県、島原市、 

佐世保市、雲仙市、南島原市     全１７機関、参加人員１１０名 

４ 訓練概要 

（１）訓練開始式 

    ・09:00～09:30：統裁官訓示及び訓練状況の説明 

（2）諫早市対策本部会議 

    ・09:30～09:45：避難準備状況の把握 

（３）県市共同対策協議会 

    ・10:00～10:20：県から市への「避難の指示」示達 

（４）住民避難 

    ・10:30～11:20：住民避難に伴う各種状況の発生 

（５）訓練終了式 

    ・11:30～12:00：訓練所見・講評 

        【問い合わせ先】基地対策・国民保護課 参事 福岡（4015） 



令和６年２月１１日（日）
９：００～１２：００

日時

長崎県諫早市場所

某国と日本の間で関係が悪化し、武力攻撃
の可能性の示唆等もあり、国は武力攻撃予
測事態に認定。関係機関による検討の結果、
長崎市及び諫早市の一部の地域が某国の攻
撃目標になり得るとの分析に基づき、同地
域住民の域外への避難の検討を開始

訓練想定

昨年度の教訓を踏まえ、避難地域の焦点を
絞り、要配慮者における避難要領の具体化
を図る。
避難先：福岡県、佐賀県

上記以外の他県
（航空機による避難）

避難の前提

１ 国民保護法に定める避難措置等の理解

２ 国民保護対策本部の運営
① 要避難地域の住民数及び避難先の調整
② 要配慮者の避難要領
③ 避難経路、輸送手段の調整
④ 住民避難状況の把握、不測事態対処等

主要訓練
項目

令和５年度長崎県国民保護共同図上訓練（域外への住民避難）

・諫早市を「１８カ所の⾃治会区分」に分割
・「３１カ所の避難待機所」を設置
・上記各箇所にそれぞれ「⼀時集合場所」を設置
・各区毎に避難実施要領（輸送⼿段等）を定める

輸送⼿段（内訳）
・J R 約７万⼈
・航空機 約 ２万⼈
・バス 約 ４万⼈
（合計） 約１３万⼈



令和５年度長崎県国民保護共同訓練（武力攻撃予測事態を想定した図上訓練）

諫早市等長崎県国全 般時間経過

・対策本部を設置

・情報の収集

・特殊重大災害対策本部を国民保護対策本部
に改組

・政府現地対策本部の設置支援

・政府現地対策本部の設置

（長崎県庁内）
武力攻撃予測事態の認定

訓練開始

前日

事態認定

○訓練開会式の実施（挨拶等）

○訓練前提の認識統一

○避難準備状況の認識共有

○対策本部の立上げ（準備）

○「避難の指示」の調整

【図上訓練開始】

○訓練前提（全般状況及び「避難措置の指示」）示達の説明

訓練開始

０９：００

０９：３０

〇県へ状況報告等〇避難の指示

・政府対策本部の運営○状況確認、住民避難要領等の共有１０：００

１０：２０

〇住民避難状況の把握

〇防災無線等による避難指示

〇輸送手段等に係る調整

○要配慮者の避難に関する細部調整

○物資補給等に係る事項

○学校関連事項等

〇住民避難状況の把握・政府対策本部の運営

○住民避難の行動（図上）、状況の付与

・各コントローラーによる状況の付与

・広報（問い合わせ）等対応

１０：３０

〇訓練終了式の実施（講評等）振り返り～訓練所見

＜訓練終了＞

１１：３０

１２：００

１０：００ 県・市合同対策協議会（テレビ会議：「避難の指⽰」⽰達）

「避難措置の指示」示達

１０：３０ 諫 早 市 住 民 避 難 （状 況 付 与） 開 始

０９：３０ 市対策本部会議（状況報告等）




